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Jidelnicek

od 06.01.2025 do 30.01.2025

Pondéli 6.1.2025

Polévka
Obéd 1

Obéd 2

¢ockova
zemlovka jablkova s tvarohem, salatovy bar
obsahuje alergeny: 01,03,07

gnocchi se Spenatem a syrem, salatovy bar
obsahuje alergeny: 07

Utery 7.1.2025

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

cibulova s krutony

obsahuje alergeny: 01,03,07

hovézi Stépanska pecené, ryze dusena s hraskem, ovoce / kompot
obsahuje alergeny: 01,03

kralic¢i hrbet po srbsku, kuskus, ovoce / kompot

obsahuje alergeny: 06,09,10

Streda 8.1.2025

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

celerova

obsahuje alergeny: 01,07,09

kufeci maso a la vrabec, Spenat duseny, brambory varené, salatovy bar
obsahuje alergeny: 03,07

fazolky na smetané s vejcem, brambory varené, salatovy bar

obsahuje alergeny: 03,07

Ctvrtek 9.1.2025

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

kureci vyvar

obsahuje alergeny: 01,01A,03,07,09

rizoto s kritim masem a syrem, dezert

obsahuje alergeny: 01,01A,03,07,09

smazené rybi nugetky, zelenina na masle, dezert
obsahuje alergeny: 01,01A,03,04,07

Patek 10.1.2025

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

zelna bez uzeniny
obsahuje alergeny: 01,07

tortelliny syrové ve smetanové omacce, ovoce / kompot
obsahuje alergeny: 01A,03

pInéné bramborové knedliky uzenym masem, ¢ervené zeli dusené, ovoce /

kompot
obsahuje alergeny: 01,01A,03

Pondéli 13.1.2025

Polévka

zeleninovy krém

")
obsahuje alergeny: 01,07,09 v< DS

vefejnd informaéni sluzba
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Jidelnicek

od 06.01.2025 do 30.01.2025

Obéd 1

Obéd 2

Spagety s bazalkovym pestem, susenymi rajéaty a parmezanem,
obsahuje alergeny: 01,01A,03,07

cizrnova kase, parek, vejce, cibulka, okurka, salatovy bar
obsahuje alergeny: 03,06,10

Utery 14.1.2025

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

brokolicova
obsahuje alergeny: 01,07

veprovy vrabec - vypecky, bilé zeli dusené, bramborové knedliky, ovoce /

kompot
obsahuje alergeny: 01,09

ovocny hakyp z jahel, ovoce/lkompot

Streda 15.1.2025

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

frankfurtska

obsahuje alergeny: 01,06

obalovana treska v tésticku, bramborova kase, salatovy bar
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

holandsky rizek, bramborova kase, salatovy bar
obsahuje alergeny: 01,01A,03,07

Ctvrtek 16.1.2025

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

bramborova

obsahuje alergeny: 01,09

kufeci maso v syrové omacce, téstoviny, dezert
obsahuje alergeny: 01,01A,03,07

lasagne s boloriskou omackou, dezert

obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Patek 17.1.2025

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

kulajda

obsahuje alergeny: 01,04,07

buitgulas s pe¢ivem, ovoce/kompot

obsahuje alergeny: 01,03,07

hovézi na zampionech, dusena ryze, ovoce / kompot
obsahuje alergeny: 01

Pondéli 20.1.2025

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

hraskovy krém

obsahuje alergeny: 07

francouzské brambory s uzenym masem, salatovy bar

obsahuje alergeny: 03,07

rybi filet z pangasia pec¢eny s kminem, zelenina na masle, salatovy bar_¢@

obsahuje alergeny: 04,07 v< DS

vefejnd informaéni sluzba



Jidelnicek
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od 06.01.2025 do 30.01.2025
Utery 21.1.2025

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

gulasova

obsahuje alergeny: 01,09

bramborové Sisky plnéné makem, ovoce / kompot
obsahuje alergeny: 01,03,07

kureci jatra na cibulce, dusena ryze s hraskem, ovoce /kompot

Stfeda 22.1.2025

Polévka

Obéd 1
Obéd 2

¢esnekova s brambory

obsahuje alergeny: 09

kufeci steak s barbecue omackou, brambory peéené, salatovy bar
uzené maso, ¢ocka na kyselo, okurka, cibulka, salatovy bar
obsahuje alergeny: 01,10

Ctvrtek 23.1.2025

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

fazolova

obsahuje alergeny: 01

obalovany losos s medem a hoficici, brambory stouchané, dezert
obsahuje alergeny: 01A,03,04,07,10

kufe na paprice, téstoviny, dezert

obsahuje alergeny: 01,01A,03,07

Patek 24.1.2025

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

rajska

obsahuje alergeny: 01,09

veprovy gulas, kynuté knedliky, ovoce /kompot
obsahuje alergeny: 01,01A,03,07,09

srbské rizoto s mletym masem, ovoce /kompot
obsahuje alergeny: 03,07

Pondéli 27.1.2025

Polévka
Obéd 1

Obéd 2

cizrnovy krém
penne na bolonsky zplsob - bezmasé, salatovy bar
obsahuje alergeny: 01,01A,03,07

dukatové buchticky se Sodé, salatovy bar
obsahuje alergeny: 01,03,07

Utery 28.1.2025

Polévka

Obéd 1

kminova s vejcem

obsahuje alergeny: 03,09

zeleninové le¢o s klobasou, brambory varené, ovoce /kompot
obsahuje alergeny: 01,01A,03,07

V(s

vefejnd informaéni sluzba
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od 06.01.2025 do 30.01.2025

Obéd 2 kureci rolada, brambory varené, ovoce /lkompot
obsahuje alergeny: 03,07

Streda 29.1.2025

Polévka kvétakova
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 1 hovézi svickova na smetané, kynuty knedlik, salatovy bar
obsahuje alergeny: 01,01A,03,07

Obéd 2 Specle v syrové omacce s bylinkami, salatovy bar

obsahuje alergeny: 07

Ctvrtek 30.1.2025

Polévka Spenatova
obsahuje alergeny: 01
Obéd 1 veprova kyta na ¢esneku, téstoviny, dezert
obsahuje alergeny: 01,01A,03,07
Obéd 2 kureci smés (cibulka, poérek, paprika, cuketa), opeéené brambory, dezert
obsahuje alergeny: 01,01A,03,07,09
Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 06  Sojové boby (séja)
01A Obiloviny - pSenice 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofdice
Samoobsluzny bar - vybér z riiznych druhl Cerstvé zeleniny 2x tydné, ovoce a kompotl 2x tydné, dezerty
1x tydné.

MIé€né napoje jsou k dispozici min. 3x mésicné.
Ke kazdému jidlu podavame ovocny napoj a stolni vodu.
Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Pfejeme Vam dobrou chut.

V(s

vefejnd informaéni sluzba



